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Ementa: Solicita informações e providências para a construção de uma área de lazer e instalação de 

academia de ginástica ao ar livre no final da Rua Alfredo Guedes, em frente a Igreja Maria Mãe da Igreja, no 
Bairro Jardim Crepúsculo 

 

 

REQUERIMENTO Nº 165/2015 

 

 

Fomos procurados por moradores do bairro Jardim Crepúsculo e adjacências, que 

solicitam informações e providências quanto à construção de área de lazer com quadra 

poliesportiva e instalação de academia de ginástica ao ar livre no final da Rua Alfredo 

Guedes, em frente à Igreja Maria Mãe da Igreja, no Bairro Jardim Crepúsculo, visando 

beneficiar a população dos bairros da região. 

 

É importante salientar que na região citada há uma grande quantidade de crianças, 

adolescentes e membros da terceira idade, que necessitam de opções de lazer para 

ocupar o tempo ocioso com a prática de esportes e de atividades prazerosas e educativas.  

 

As academias de ginástica ao ar livre contemplam uma série de equipamentos 

projetados para a prática de exercícios que visam o bem estar, bem como o incentivo à 

prática de atividade física e promoção da saúde. 

 

Sabemos que em nosso município, muitas são as pessoas que praticam atividades 

físicas como caminhadas, corridas e alongamentos em vias públicas, pois não são todos 

que disponibilizam de recursos financeiros para frequentar academias particulares, sendo 

assim com a instalação da academia de ginástica ao ar livre beneficiará a todos, pois a 

prática regular de atividades físicas produz benefícios cientificamente comprovados para 

a saúde e reduz o risco de doenças crônicas como diabetes, hipertensão, obesidade, 

doenças cardíacas e alguns tipos de câncer. 

 

Incentivar a população a essa prática de atividade física, sem dúvida é uma 

contribuição para uma vida saudável. 

 



CÂMARA MUNICIPAL DE SÃO JOÃO DA BOA VISTA 

O lazer é um processo de socialização muito importante para a vida do ser 

humano, e deve estar incluído em nossas vidas para que possamos ter um momento de 

espairecer as ideias e deixar de pensar apenas nos problemas enfrentados diariamente. 

 

Ante o exposto, REQUEIRO a Casa, depois de ouvido o Plenário, que seja 

encaminhado ofício ao Excelentíssimo Senhor  Vanderlei Borges de Carvalho, Prefeito 

Municipal, para que através do setor competente, envie a esta Casa de Leis, as seguintes 

informações: 

 

1- A administração pública municipal tem algum projeto de construção de área 

de lazer e/ou esportiva no final da Rua Alfredo Guedes, em frente à Igreja Maria Mãe da 

Igreja, no Bairro Jardim Crepúsculo? 

 

2- Caso positivo, enviar cópia do projeto descrevendo todas as benfeitorias 

que serão construídas e o prazo de entrega da obra. 

 

3- Caso negativo, justificar. 

 

 

Agradeço a atenção e providências. 

 

 

Plenário Dr. Durval Nicolau, 20 de março de 2015. 
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