CAMARA MUNICIPAL DE SAO JOAO DA BOA VISTA

EXCELENTISSIMO SENHOR
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
SAO JOAO DA BOA VISTA - SP.

Ementa: Solicita ao Chefe do Executivo estudos técnicos implantagdo de servicos de podologia nas dependéncias
das Unidades Bésicas de Saude do Municipio

REQUERIMENTO N° 191/2015

Considerando que a podologia em sua atuacdo na area de saude estd em grande ascensdo, pois
cada vez mais médicos e outros profissionais veem os poddlogos como grandes aliados nos tratamentos
das afeccOes superficiais dos pés, assim como, tem aumentado a procura por parte dos pacientes ao
menor sinal de desconforto.

Considerando que cuidando do bem estar da populagdo com foco na saude o pododlogo é cada
vez mais reconhecido em todas as areas da sociedade, mostrando para todos a real importancia de
cuidar dos pés. O podologo é o profissional técnico que trabalha em paralelo ao dermatologista e ao
ortopedista. Tanto os médicos encaminham para o0 poddlogo quanto o inverso aliviando assim as dores
causadas.

Considerando que a proposta desta propositura, vem atender o anseio de municipes que sofrem
com problemas de saude causados pela falta de prevencdo de patologias como micose, verruga plantar,
calo mole (entre os dedos), calosidades, unha encravada, unha superposta, fissura, calo com nucleo,
corte correto das unhas, calcados adequados e praticas de hidratacao.

Considerando que os pes passam o maior tempo fechados, apertados, quentes e Umidos
condicdes ideais para o aparecimento de fungos, calos e calosidades que € o comprometimento da
circulacdo, diante disso eles se ressentem e o desconforto é sinal de algo precisa ser feito,
principalmente nos pacientes diabéticos.

Considerando que a diabetes € uma doenca sistémica, isto é, afeta todo o corpo, e € a maior
causa de cegueira, doenca renal, doenca cardiaca e doenca vascular periférica, que em muitos casos
chegam até a amputacdo de dedos por causa da infec¢do causadas por estas patologias.

Considerando gue entretanto é nos pés que as complicacbes ocorrem com mais frequéncia, com
comprometimento nos nervos periféricos tém se a perda parcial ou total da sensibilidade, a qual
diminuida, traumatismos podem provocar les6es que passam desapercebidas até um estado avancado e
como a circulagéo esta muitas vezes, prejudicada, a cicatrizacéo € dificil ou impossivel.

Considerando que vale lembrar que a denominacdo de pé diabético é para aqueles pés com
complicacBes e que em condi¢bes de estabilidade da doenga, a podologia tém um tratamento
especializado voltado para a monitoragdo da diminuigdo da sensibilidade dos pés, hidratagdo da pele
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(prevenindo rachaduras), alteragdes das laminas das unhas, orientacdo e um trabalho multidisciplinar
com outros profissionais que o acompanham.

Considerando que o pé diabético é considerado um pé de risco, continuando a ser um grande
problema social e econdmico, que afeta, segundo as estatisticas, 15% do total de diabéticos. As
diversas complicacbes do pé associadas a diabetes revelam-se uma das principais causas para a
hospitalizacdo do individuo diabético.

Considerando que a neuropatia periférica (alteracdo da sensibilidade), a angiopatia periférica
(comprometimento das artérias, veias e vasos capilares) e o risco elevado de infec¢do, apresentam-se
como as alteracbes mais frequentes, no que ao pé diz respeito, em individuos portadores da diabetes.

Considerando que no tratamento do pé, o podologista, preferencialmente englobado numa
equipa multidisciplinar vocacionada para o tratamento desta doenca, trata todas as afecgdes que dizem
respeito ao pé, sejam elas patologias da pele e unhas, ou problemas estruturais, funcionais e
morfologicos do pé.

Considerando que os pacientes do Sistema Unico de Satide — SUS, por ndo ter acesso destes
estes servicos, necessitam dispor de condi¢bes financeiras para contratacdo destes servigos
particularmente comprometendo a situacdo financeira destas familias.

Diante do exposto, REQUEIRO a Casa, depois de ouvido o Plenario, que seja encaminhado
oficio ao Excelentissimo Senhor Vanderlei Borges de Carvalho, Prefeito Municipal, para que, através
do 6rgdo competente, responda as seguintes indagacdes:

01 - Existe a possibilidade de serem realizados estudos para implantacdo destes servigcos nas
Unidades de Saude — UBS?

02 - Em caso positivo, qual o cronograma para a sua execugao?
03 - Em caso negativo, o que impede a alteracdo?

04 - Outras informacdes oportunas
Agradeco a atencao e providéncias.

Plenario Dr. Durval Nicolau, 25 de marco de 2.015.
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