Camara Municipal

Projeto de Lei do Legislativo n® 013/2021 — De autoria do Vereador
Rodrigo Barbosa - Institui no calendario oficial do municipio de Sao
Jodo da Boa Vista 0 més de conscientizagéo a Saude Mental - "janeiro

Branco".

Em relacdo a presente propositura, por ser legal e regimental, somos
de parecer favoravel a sua apreciagao pelo Plenario.

PARECER FAVORAVEL

Plenario Dr. Durval Nicolau, 22 de fevereiro de 2.021.

__GUSTAVO BELL
il



Excelentissimo Senhor
Presidente da Camara Municipal.

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 13/2021

“Institui no calendério oficial do municipio de S&o Jodo da Boa Vista o més de
conscientizagdio a Saide Mental - "Janeiro Branco"”

A Camara Municipal de Sdo Jodo da Boa Vista, APROVA:

Art. 1° - Fica instituido no calendéario oficial do Municipio de Sdo Jodo da
Boa Vista, o més de conscientizag@o a Saide Mental — “Janeiro Branco”.

Art. 2° - No més "Janeiro Branco", segundo critérios de oportunidade e
conveniéncia, realizar-se-4 campanhas de esclarecimentos e outras a¢des educativas e
preventivas visando a difusdo da saide mental, fundada nas seguintes diretrizes:

I - estimular a adesdo de toda a sociedade no compromisso de discussdo a
respeito da satide mental;

I - promover discussdes, debates, palestras, worshops e iniciativas,
convocando a sociedade a exercitar a cidadania em prol das questdes relativas a
saude mental;

III - incluir nos eventos, calendarios, agdes e atividades que forem realizados
no decorrer do més, informagdes e mensagens educativas com foco na saude mental,
buscando a conscientizacdo de toda sociedade.

Art. 3° - As agdes dos profissionais visam, de forma interdisciplinar, melhor
atendimento a populagéo nas Unidades de Atengdo Basica € nos Centros de Atengdo
Psicossocial (CAPS) com objetivo de reduzir danos relativos as aos altos indices de
suicidio, as angustias, a falta de sentido da vida, o crescimento da agressividade
entre pessoas, entre outros comportamentos que precisam ser cuidados para que haja
o melhor convivio social valorizando o ser humano e a sua inser¢do na comunidade,
o que justifica a necessidade da referida campanha.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogam-se as
disposi¢des em contrario.

Justificativa:

O presente projeto de lei tem por objetivo trazer, para o plano normativo, a
questdo da satide mental como medida a ser priorizada, debatida e estruturada pelas
politicas publicas do municipio de Sdo Jodo da Boa Vista, diante da sua relevéncia e
protagonismo assumidos nesse inicio de século na 4rea da saide.

Em uma €poca em que as taxas de suicidio, depressdo e ansiedade tém
crescido de forma exponencial em todo o mundo, segundo dados dos Ministérios da
Saude de todos os paises do planeta e da Organizagdo Mundial de Satide (OMS),
a Campanha Janeiro Branco justifica-se como importante agdo preventiva em relagdo



a essas graves questdes e, fundamentalmente, como necessaria campanha voltada a
promog¢do de mais saide mental nas vidas das pessoas e na universilizagdo dos

conhecimentos relacionados a esse objetivo. Tendo a campanha os seguinte
objetivos:

1) Fazer do més de Janeiro, 0 més que abre as portas para o novo ano, o
marco temporal estratégico para o conhecimento, debate e planejamento pré Saude
Mental, a fomentar reflexdes nos individuos acerca de suas vidas, sentido e
propésito, qualidade dos relacionamentos, o quanto conhecem sobre si mesmos,
suas emogdes, seus pensamentos € sobre os seus comportamentos, prevenindo o

adoecimento mental e consequentemente, promovendo a Saide Emocional, que salva
vidas!

2) Sensibilizar as midias, as institui¢gdes sociais, publicas e privadas, e os
poderes constituidos, publicos e privados, em relagdo a importdncia de projetos
estratégicos, politicas publicas, recursos financeiros, espagos sociais e iniciativas
socioculturais empenhados em valorizar e em atender as demandas individuais e
coletivas, direta ou indiretamente, relacionadas aos universos da Satide Mental.

Por derradeiro, em razédo da relevancia do tema tratado no presente projeto de
lei, somada a8 mudanga de paradigma da questio relativa & saide mental, em virtude
de seu protagonismo dentre as "novas doengas do século XXI", a discussdo do
presente projeto de lei e sua posterior aprovagdo ¢ medida de resgate da dignidade da
populagdo acometida pela doenga, além de dever indeclinavel do Poder Publico na
sua constitucional fung¢do de promogdo da saide e bem estar da populagdo.

Nestes termos, submete-se o Projeto de Lei ora apresentado a apreciagdo desta
Egrégia Casa de Leis, por sua importancia e alcance social, na certeza de que ap6s o
trdmite regular, seré ao final deliberado e aprovado na forma regimental.

Plenario Dr. Durval Nicolau, 17 de fevereiro de 2.021.
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