CAMARA MUNICIPAL DE SAO JOAO DA BOA VISTA

EXCELENTISSIMO SENHOR
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
SAO JOAO DA BOA VISTA - SP.

_ Ementa: SOLICITA AO EXECUTIVO INFORMAR SE E POSSIVEL CRIAR SERVICOS DE PLANTAO
PSICOLOGICO PARA ATENDER A POPULAGAO EM GERAL E OS SERVIDORES MUNICIPAIS DURANTE A
PANDEMIA DA COVID-19 COMO FORMA DE SUPORTE E CONFORTO.

REQUERIMENTO N° 376/2021

REQUEIRO a Casa, depois de ouvido o Plenrio, que seja encaminhado oficio a Excelentissima
Senhora Maria Teresinha de Jesus Pedroza, Prefeita Municipal, solicitando-lhe que encaminhe as
seguintes informagdes a esta Casa de Leis:

1. Ha a possibilidade de criagio de servigos de plantio psicol6gico para atender a populagdo
em geral e os servidores municipais durante a pandemia da COVID-19 como forma de suporte e
conforto?

2. Em caso positivo, para quando est4 prevista a execugdo da medida pleiteada?
3. Em caso negativo, o que impede a sua adog&o?

Justificamos o pedido tendo em vista que a pandemia do novo coronavirus tem elevado os
indices de estresse e ansiedade em toda a populagéo, preocupada com o surgimento imprevisto da
Covid-19. Por conta disso, estes Edis pede a Administragio Municipal a criagdo de dois canais de
plantdo psicolégico remoto, para atender a populagio em geral e os servidores municipais durante a
pandemia. No municipio de Araras a situagdo, diz ainda, é fator de risco para alcoolismo, uso de
drogas, depressdo e suicidio, entre outros comportamentos. Por isso, Shéridan entende que
disponibilizar o canal para atendimento psicolégico remoto permitira atender um nimero maior de
pessoas, uma vez que o profissional poderia atuar de casa, menos exposto ao contagio pelo coronavirus
causador da Covid-19.

Em Araraquara, foi criado o plantdo psicolégico que atende a populagdo pelo telefone, em
hordrio das 8h as 12h, e das 13h as 18h, com dois profissionais em cada periodo, e também por
aplicativo, em parcerias com empresas de consultoria. Essa plataforma virtual também pode ser
acessada no portal da Prefeitura da cidade.

A pessoa receberia esclarecimentos e apoio psicolégico. O atendinento _pode ser estendido
através de video-chamada ou de forma presencial caso ¢ psicétoge~de plantio constate a real
necessidade, em uma unidade de Saude Mental do Municipi
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Outra situagéio provocada pelo isolamento enfrentada pela populagdo em geral sdo os conflitos
familiares em casa, entre marido e mulher, mulher e filhos, onde se misturam servigos de home Office
e aulas virtuais. A situag#o, diz ainda, é fator de risco para o alcoolismo, uso de drogas, depressdo e
suicidio, entre outros comportamentos.

Por fim, ressaltamos que o plantdo para atendimento psicolégico remoto permitira atender um
numero maior de pessoas, uma vez que o profissional poderé atender de casa, menos exposto ao
contégio pelo coronavirus causador da COVID-19.

Agradego a atengfo e providéncias.

Plenério Dr. Durval Nicolau, 15 de abril de 2.021.
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