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Ementa: Solicita informagdes sobre oferta de tratamentos e praticas alternativos na rede municipal de saide.
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REQUERIMENTO N° 706/2022

Ministério da Saude inclui 10 novas nas praticas integrativas no SUS, Sao Paulo, 12 de
margo de 2018. Sitio eletronico do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sdo Paulo.
Pacientes do Sistema Unico de Satide (SUS) serdo beneficiados com 10 novas Praticas
Integrativas e Complementares (PICS). Os tratamentos utilizam recursos terapéuticos, baseados
em conhecimentos tradicionais, voltados para curar e prevenir diversas doengas, como
depressdo e hipertensdo. Sdo elas: apiterapia, aromaterapia, bioenergética, constelagdo familiar,
cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposi¢do de maos, ozonioterapia e terapia de florais.
Com as novas atividades, ao todo, o SUS passa a ofertar 29 procedimentos a populagio.

“O Brasil passa a contar com 29 praticas integrativas pelo SUS. Com isso, somos o pais
lider na oferta dessa modalidade na atengdo basica. Essas praticas sdo investimento em
prevengdo a saide para evitar que as pessoas fiquem doentes. Precisamos continuar
caminhando em dire¢do a promogdo da saude em vez de cuidar apenas de quem fica doente”,
ressaltou o ministro Ricardo Barros.

A inclusdo foi anunciada nesta segunda-feira (12), no Rio de Janeiro (RJ), durante a
abertura do 1° Congresso Internacional de Praticas Integrativas e Saide Publica
(INTERCONGREPICS). Além das 10 novas inclusdes, também sera publicada uma portaria
que definira as diretrizes e modo de implanta¢@o dos procedimentos termalismo/crenoterapia e
medicina antroposoéfica, que ja eram oferecidas no SUS de forma experimental.

Em 2006, quando foi criada a Politica Nacional de Préticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) eram ofertados apenas cinco procedimentos. Apos 10 anos, em
2017, foram incorporadas 14 atividades, chegando as 19 préticas disponiveis atualmente a
populagdo: ayurveda, homeopatia, medicina tradicional chinesa, medicina antroposoéfica,
plantas medicinais/fitoterapia, arteterapia, biodanga, danga circular, meditagdo, musicoterapia,
naturopatia, osteopatia, quiropraxia, reflexoterapia, reiki, shantala, terapia comunitaria
integrativa, termalismo social/crenoterapia e yoga.

As terapias estdo presentes em 9.350 estabelecimentos em 3.173 municipios, sendo que
88% sdo oferecidas na Aten¢do Bésica. Em 2017, foram registrados 1,4 milhdo de
atendimentos individuais em praticas integrativas e complementares. Somando as atividades
coletivas, a estimativa é que cerca de 5 milhdes de pessoas por ano participem dessas praticas
no SUS. Atualmente, a acupuntura ¢ a mais difundida com 707 mil atendimentos e 277 mil
consultas individuais. Em segundo lugar, estdo as praticas de Medicina Tradicional Chinesa
com 151 mil sessdes, como taichi-chuan e liangong. Em seguida aparece a auriculoterapia com
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142 mil procedimentos. Também foram registradas 35 mil sessdes de yoga, 23 mil de danga
circular/biodanga e 23 mil de terapia comunitéria, entre outras.

Evidéncias cientificas tém mostrado os beneficios do tratamento integrado entre
medicina convencional e praticas integrativas e complementares. Além disso, ha crescente
nimero de profissionais capacitados ¢ habilitados e maior valorizagdo dos conhecimentos
tradicionais de onde se originam grande parte dessas praticas. No ano passado foram
capacitados mais de 30 mil profissionais.

IMPLANTAGCAO — A Politica Nacional de Préticas Integrativas ¢ Complementares
(PNPIC), publicada em 2006, instituiu no SUS abordagens de cuidado integral a populagdo por
meio de outras préticas que envolvem recursos terapéuticos diversos. Desde a implantagdo, o
acesso dos usudrios tem crescido.

A politica traz diretrizes gerais para a incorporagdo das praticas nos servigos e compete
ao gestor municipal elaborar normas para inser¢io da PNPIC na rede municipal de saiude. Os
recursos para as PICS integram o Piso da Atengdo Basica (PAB) de cada municipio, podendo o
gestor local aplicé-los de acordo com sua prioridade. Alguns tratamentos especificos, como
acupuntura recebem outro tipo de financiamento, que compde o bloco de média e alta
complexidade. Estados e municipios também podem instituir sua propria politica, considerando
suas necessidades locais, sua rede e processos de trabalho.

Confira cada uma das dez novas praticas:

Apiterapia — método que utiliza produtos produzidos pelas abelhas nas colmeias como a
apitoxina, geléia real, polen, propolis, mel e outros.

Aromaterapia — uso de concentrados volateis extraidos de vegetais, os 6leos essenciais
promovem bem-estar e saude.

Bioenergética — visdo diagnostica aliada 2 compreensdo do sofrimento/adoecimento,
adota a psicoterapia corporal e exercicios terapéuticos. Ajuda a liberar as tensdes do corpo e
facilita a expressdo de sentimentos.

Constelagdo familiar — técnica de representagdo espacial das relagdes familiares que
permite identificar bloqueios emocionais de geragdes ou membros da familia.

Cromoterapia — utiliza as cores nos tratamentos das doengas com o objetivo de
harmonizar o corpo.

Geoterapia — uso da argila com agua que pode ser aplicada no corpo. Usado em
ferimentos, cicatrizagdo, lesdes, doengas osteomusuculares.

Hipnoterapia — conjunto de técnicas que pelo relaxamento, concentragdo induz a pessoa
a alcangar um estado de consciéncia aumentado que permite alterar comportamentos
indesejados.

Imposi¢do de maos — cura pela imposigdo das maos proximo ao corpo da pessoa para
transferéncia de energia para o paciente. Promove bem estar, diminui estresse e ansiedade.

Ozonioterapia — mistura dos gases oxigénio e ozénio por diversas vias de administragdo
com finalidade terapéutica e promove melhoria de diversas doengas. Usado na odontologia,
neurologia e oncologia.
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Terapia de Florais — uso de esséncias florais que modifica certos estados vibratorios.
Auxilia no equilibrio e harmonizacdo do individuo.

Ante o0 exposto, REQUEIRO a Casa, depois de ouvido o Plenario, que seja encaminhado
oficio a Excelentissima Senhora Maria Teresinha de Jesus Pedroza, Prefeita Municipal, para
que através do setor competente, envie a esta Casa de Leis as seguintes informagdes:

1 - A Prefeitura Municipal de Sdo Jodo da Boa Vista oferece uma das praticas de
tratamento alternativo mencionados no texto?

2 - Em caso negativo, por qual razdo? Hé estudo ou planejamento para oferta?

3 - Em caso positivo, quais praticas sdo oferecidas?

4 - Em quais unidades de saude sdo oferecidas essas praticas?

5 - Ha convénio com instituigdes privadas ou filantrépicas para essa oferta? Quais sdo os
convénios?

REQUER, no que couber, estudo para implementagio de tratamentos e praticas
alternativos na rede municipal de satide de Sdo Jodo da Boa Vista.

Agradego a ateng@o e providéncias.

Plenério Dr. Durval Nicolau, 21 de julhg'de 2022.
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