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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 033/2023

“Institui e inclui no Calendério Oficial de Eventos do Municipio de Séo Jodo da Boa
Vista a Semana Municipal de Conscientizag¢do € Educagdo sobre Endometriose e da
outras providéncias. ”

A Caimara Municipal de Sio Jodo da Boa Vista, APROVA:

Art. 1° Fica instituida e incluida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de
Sio Jodo da Boa Vista a Semana Municipal de Conscientiza¢do e Educagdo sobre
Endometriose, a ser realizada anualmente no més de margo, na semana que
compreende o dia 13 (treze), quando se comemora o Dia Nacional da Luta contra a
Endometriose

Paragrafo Unico. A Semana Municipal de Conscientizagdo ¢ Educagdo sobre
Endometriose tem por objetivo:

[ - Dar visibilidade a problematica da Endometriose como doenga com implicagdes
médicas e sociais;

[I- contribuir com a sensibilizagdo do tema disseminando informagdes para pais,
familiares, profissionais da érea de saide e sociedade em geral;

I1I- Incentivar a informagdo e conscientizagdo das municipes de todas as idades ¢
classes sociais, para que procurem diagnostico preciso e tratamento eficaz; IV-
Incentivar o diagnostico precoce, bem como o tratamento integral, oportuno €
universal das municipes;

V-Incentivar a classe médica e académica em saude da cidade a discutir diagnostico e
tratamentos, bem como estudos dos desdobramentos da doenga; VI - promover a
humanizagdo do atendimento nos servigos de satde aos casos de Endometriose;
VII-Acolher mulheres portadoras da doenga, bem como divulgar agdes terapéuticas,
reabilitadoras e legais ligadas a Endometriose e seus desdobramentos;

VII - Contribuir para a implementagdo de propostas que possibilitem o acesso
universal e equitativo dos servigos publicos para as portadoras de Endometriose;
IX-Incentivar acesso democratico as implicagoes € informagdes sobre técnicas de
diagnoésticos, exames necessarios e alternativas de tratamento, tanto em relagdo aos
sintomas, a propria doenga e sua possivel cura, quanto aos relativos a possivel
infertilidade da mulher portadora.

Art. 2° A data a que se refere o art. 1° podera ser celebrada com reunides, audiéncias,
palestras, campanhas, conferencias, divulgagdes atraveés de cartilhas, cartazes,



informativos, midias sociais dentre outros, com O objetivo de conscientizar as
mulheres com relagdo a mencionada doenga.

§1° As palestras, conferencias, audiéncias e reunides, de que tratam o caput deste
artigo, serdo proferidas em Unidades de Satde, na Camara Municipal de Sdo Jodo da
Boa Vista e/ou em Associagdes Comunitdrias do Municipio.

§2° © durante o ano poderdo ser desenvolvidas Campanhas e agdes para dar
continuidade a conscientizagdo e educagéo ao tema.

Art. 3° O Poder Publico podera firmar parcerias com Autarquias, Fundagoes, Camara
Municipal, Associagdes, Conselhos, Ongs. Orgdos Municipais, Estaduais e Federais ¢
entidades privadas que atuem na drea da Medicina para a realizagdo das atividades
elencadas no artigo anterior.

Art. 4° As despesas com a execucdo da presente Lei correrdo por conta de verba
orcamentaria propria.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

JUSTIFICATIVA:

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), cerca de sete milhdes de
mulheres brasileiras possuem endometriose e, 175 milhdes de mulheres ao redor do
mundo, com o tempo médio de dez anos para a descoberta da doenca.

A endometriose ¢ caracterizada pela presenca de células semelhantes & do endométrio
em outras partes do corpo, como ovarios, intestinos, bexiga, chegando até orgéos
como pulméo e coragéo, nos casos mais raros.

Os motivos para a ocorréncias dessas células se alojarem em outros érgdos do corpo
feminino ainda sdo estudados por especialistas, mas fatores como: baixa imunidade,
alimentagdo inflamatéria, estresse, situagdes emocionais, dentre outros, sdo elencadas
como agravantes da doenga.

Os estudos ainda indicam que, mulheres portadoras de endometriose estdo mais
propensas a desenvolver doencas autoimunes, como hipotireoidismo, asma,
fibromialgia, lpus, entre outras. De acordo com dados divulgados pela Federagdo
Brasileira das Associacdes de Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo), 50% dos casos
de infertilidade nas mulheres esto relacionados a endometriose.

Uma em cada dez mulheres sofrem com colicas incapacitantes, hemorragias ¢
anemias, dores crOnicas nas costas € membros, dores durante a relagdo sexual;

diarreia e dores intestinais, nauseas, hipersensibilidade, enxaquecas: sintomas estes
que, dentre outros, muitas vezes sdo intensificados nos periodos menstruais e causam,



além de transtornos sociais e familiares, incapacidade para 0 trabalho
preponderantemente durante alguns dias do més.

Os sintomas da endometriose, implacéveis, vao muito além dos transtornos
menstruais e, principalmente por levarem a incompreensdo social e ao isolamento,
muitas vezes, a doenga tem reflexos emocionais € psiquiatricos nas portadoras, como
a depressdo, transtornos de humor ¢ ideagdo suicida. Por prejudicar sobremaneira a
qualidade de vida, a satde emocional da mulher e de sua familia, e por seu inegavel
impacto social, pois a doenga acaba prejudicando a vida profissional e produtiva de
milhdes de mulheres, é que se justifica o empenho da municipalidade para que se
incentivem agdes de conscientizagdo, educagdo, diagnostico precoce e tratamento das
mulheres portadoras, independentemente de sua idade ou classe social.

Acredita-se ser fundamental que se incentive, também, o grande nimero de
académicos e profissionais em saude da cidade de Sdo Jodo da Boa Vista de forma
que sejam incentivados estudos e debates sobre o tema de forma integrada — e
propiciem CAMARA MUNICIPAL DE SAO JOAO DA BOA VISTA ESTADO DE
SAO PAULO aqui um polo de acolhimento ¢ tratamento, O qual sé trard mais
beneficios e campos de pesquisa para nossa cidade. Justifica-se, ademais, o empenho
municipal porque o mundo clama pela conscientizagdo sobre a Endometriose. Foi
convencionado internacionalmente o movimento “Yellow March” (ou “Margo
Amarelo”), ou, ainda, “Endomarch” — em portugués “Endomargo”, Em ambito
estadual existe a Lei 16.635 de 05 de janeiro de 2018, instituindo durante o més de
margo a “Semana Estadual de Prevengao € Conscientizagdo dos Males Causados pela
Endometriose” A escolha “ndo foi aleatéria”: escolheu-se o dia 13 por ter acontecido
nesta data, no Brasil, o primeiro evento “Endomarcha” (em referéncia ao
“endomargo”). Por fim, estando plenamente demonstrada a necessidade e relevancia
da matéria, conto com os nobres Pares para aprovar 0 projeto.
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Plenario Dr. Durval Nicolau, 27 de abril de 2.023
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