Camara Municipal

COMISSAO DE JUSTICA E REDACAO

Projeto de Decreto Legislativo n° 36/2025 — De autoria do Vereador Luis

Carlos Domiciano — (Bira) - Concede o Titulo de Cidadao Sanjoanense ao
Senhor LUIS CLAUDIO PAOLINETTE BOSSI.

Em atencao ao referido documento, por ser legal e regimental, somos de parecer
favoravel a apreciagdo do Projeto de Decreto legislativo n°® 36/2025 pelo

Plenario.

PARECER PELA LEGALIDADE

Plenario Dr. Durval Nicolau, 05 de agosto de 2025.
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COMISSAO DE FINANGCAS E ORCAMENTO

Projeto de Decreto Legislativo n° 36/2025 — De autoria do Vereador Luis

Carlos Domiciano — (Bira) - Concede o Titulo de Cidadao Sanjoanense ao
Senhor LUIS CLAUDIO PAOLINETTE BOSSI.

Em atencéao ao referido documento, somos de parecer favoravel a apreciagao do

Projeto de Decreto Legislativo n°® 36/2025 pelo Plenario.

PARECER FAVORAVEL.

Plenario Dr. Durval Nicolau, 05 de agosto de 2025.
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EXCELENTISSIMO SENHOR
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
SAO JOAO DA BOA VISTA - SP.

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° 36/2025

“Concede o Titulo de Cidadao
sanjoanense ao Senhor Luis Claudio
Paolinette Bossi.”

A CAmara Municipal de Sao Jodo da Boa Vista, DECRETA:

Art. 1° - Fica a Camara Municipal de Sdo Jodo da Boa Vista, autorizada a
conceder o Titulo de “Cidaddo Sanjoanense” ao Senhor LUIS CLAUDIO
PAOLINETTE BOSSI, em reconhecimento aos relevantes servigos prestados em

nossa cidade.

Art. 2° - A referida honraria serd outorgada em Sessdo Solene, em data a ser

marcada pela Mesa da Cdmara Municipal.

Art. 3° - A concessdo desta outorga e as despesas inerentes a realizacdo da
Sessdo Solene, correrdo por conta de dotagéo or¢amentaria constante do or¢gamento

vigente, suplementada se necessario.

Art. 4° - Este Decreto Legislativo entrara em vigor na data de sua publicagdo.
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Art. 5° - Ficam revogadas as disposi¢des em contrario. W /w\ )
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Plenario Dr. Durval Nicolau, 30 de julho de 2025.
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LUIS CARLOS DOMICIANO - BIRA
VEREADOR - MDB




JUSTIFICATIVA

Nasci em 22 de agosto de 1969, na cidade de Santa Cruz das Palmeiras (SP),
sendo registrado em Casa Branca. Vivi ali até os quatro anos de idade, quando, em
1973, minha familia se mudou para Séo Jodo da Boa Vista — cidade onde construi
toda a minha trajetoria pessoal, académica e profissional.

Sou filho de Drauzio Martins Bossi e Leda Maria Paolinetti Bossi. Desde
muito cedo. estive envolvido com o esporte, influenciado diretamente por meu pai,
profissional de Educagéo Fisica porém nao atuante.

Meus estudos comecaram na Escola Estadual Teofilo de Andrade, onde
permaneci até a 7" série. Depois, transferi-me para a Escola Estadual Coronel
Cristiano Osorio de Oliveira. Em 1981, iniciei minha pratica esportiva no
basquetebol com o professor Germano Cassiolato. Também fui orientado por Chain,
Chicdo, Mauro, Nilton Santana e Renatao. Tive uma vivéncia esportiva muito rica,
participando de diversas modalidades como basquete, volei, handebol e futebol de
saldo — além de manter um contato proximo com a musica.

Em 1989, ingressei na Escola Superior de Educagdo Fisica de Muzambinho
(MG), onde me formei em 1991. Atuei como professor em diversas escolas da
cidade, como substituto, além de lecionar no Colégio Objetivo por 13 anos. Como
profissional de Educagdo Fisica, trabalhei em varias academias de S&o Jodo da Boa
Vista e na Sociedade Esportiva Sanjoanense, onde fundei a primeira escolinha de
basquete ¢ a primeira escolinha de vOlei da instituigdo.

Em 1993, conclui minha primeira pds-graduagdo, em Condicionamento
Fisico em Academia, pela Universidade Gama Filho. Em 1995, iniciei outra pos-
graduagdo, desta vez em Musculagdo, pela UniFMU. Apés o falecimento de meu
pai, em 1996, segui ainda mais firme nos estudos. Em 1997, conclui mais uma pos-
graduagdo, em Treinamento Esportivo, também pela UniFMU. Em 1999, viajei a
Cuba para um periodo de estudos, retornando ao Brasil em 2000 para iniciar meu
mestrado em Treinamento Esportivo no Instituto Superior de Cultura Fisica Manuel
Fajardo, Havana, Cuba, finalizado em 2002. O diploma foi posteriormente

revalidado pela Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia (UnB).



Minha trajetoria académica comegou em 1997 como professor da Faculdade
Euclides da Cunha (FEUC), onde lecionei por 13 anos nas disciplinas de
Biomecanica e Medidas e Avaliagdo. Desde 2001, sou professor na Unifae, com aa
cadeiras de Musculag¢do , Cinésiologia Treinamento Desportivo e Personal Training
além de ser pesquisador da institui¢do, onde permanego até hoje.

Atuo como personal trainer desde 1996. Em 1999, publiquei meu primeiro
livro, inicialmente produzido em uma gréafica local e, mais tarde, langado pela
Editora Icone Ensinando Musculagdo. O livro esta hoje na 5° edigdo, com mais de 10
mil exemplares vendidos.

Depois do mestrado, lancei em 2005 o livro Musculag¢do para o Basquetebol,
baseado em minha dissertacdo, pela Editora Sprint (RJ). Em 2007, publiquei
Musculagdo para o Voleibol, seguido por Periodiza¢do na Musculagdo em 2009,
ambos pela Editora Phorte. Este ultimo tornou-se referéncia bibliografica basica no
mestrado da Unicamp e estd atualmente na 4° edi¢do, com mais de 8 mil exemplares
vendidos.

Em 2011, publiquei Treinamento Funcional na Musculagdo, atualmente na 3*
edigdo, com mais de 6 mil exemplares vendidos. Em 2014, lancei Treinamento
Funcional para Mulheres; em 2016, HIIT, Fitness e Wellness; e, em 2019,
Periodiza¢do para HIIT e Cross Training. Em 2025, publiquei minha obra mais
recente: Personal Trainer para Pequenos Grupos, com langamento realizado em
Sao Paulo.

Com nove livros publicados — sete deles pela Editora Phorte — tornei-me o
autor com o maior numero de publicagdes da editora. Meus livros sdo vendidos em
todo o Brasil e também no exterior, inclusive na Europa.

Sou também autor de diversos artigos cientificos e ministro cursos e aulas de
pds-graduagdo em todo o Brasil, tendo atuado em todos os estados, exceto Mato
Grosso do Sul, Roraima e Piaui. No exterior, ministrei aulas em Cuba e cursos no
Uruguai, levando o nome de S@o Jodo da Boa Vista para os maiores eventos da
Educagdo Fisica, tanto nacional quanto internacionalmente.

Sou casado com Luisa Helena Dattoli Bossi e pai de Caué Dattoli Bossi e
Lana Dattoli Bossi, ambos nascidos em Sdo Jodo da Boa Vista e com solida

trajetoria esportiva na cidade.



Meu pai, Drauzio Martins Bossi, faleceu em 1996. Era muito conhecido na
cidade pelo trabalho no Ciretran e por sua dedica¢dio a comunidade. Meu irmdo,
Davi Eduardo Paolinette Bossi, falecido em 2009, também deixou sua marca, sendo
uma figura importante na area da biologia. Ele foi responsavel por nomear uma
escola na Serra da Paulista como parte de seu projeto educacional. Minha mée, Leda
Maria Paolinetti Bossi, faleceu recentemente, aos 84 anos.

Hoje. sigo atuando como personal trainer, professor da Unifae, delegado do
CREF (Conselho Regional de Educagdo Fisica de Sdo Paulo) e comentarista

semanal do Jornal da Manh4, da Radio Jovem Pan de Sao Jodo da Boa Vista.
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